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Unité multidisciplinaire de santé des adolescents; CHUV 
Umsa 
 
Un service pour les jeunes et les parents. 
Tel me 
 
Ligne d'aide téléphonique nationale et protégée destinée aux enfants et aux jeunes en 
Suisse 
Pro Juventute 
 
Le site d'info pour ado; toutes questions-réponses 
Ciao 
 
Fondation Profa; Vaud; service d'éducation sexuelle; service de consultations de planning 
familial et de grossesses; centre de consultation LAVI 
Profa 
 
Addiction Info Suisse est une organisation privée, indépendante de tout parti politique, 
reconnue d’utilité publique. Elle entend prévenir ou réduire les problèmes liés à la 
consommation d’alcool et d’autres substances psychoactives. Addiction Info Suisse est 
active au niveau national et collabore avec des institutions au plan international. Des 
informations pour parents et adolescents 
Addiction Info Suisse 
 
DEPART cherche à favoriser la mise en réseau des structures existantes en proposant un 
soutien spécifique pour les problèmes de consommation de substances chez les adolescents 
Ecoles en santé 
 
Les infirmières scolaires dépendent de l’OMSV (Organisme médico-social vaudois) et de 
l’ODES (Office des écoles en santé) 
ODES 
 
Si, comme la majorité des fumeurs, vous n'envisagez pas d'arrêter de fumer pour l’instant, 
cette section vous est tout particulièrement destinée 
Stop Tabac 
 
Conseils, informations, soutien pour les jeunes de 16 à 25 ans. 
Jet Service 
 
L'association TEM est formée du Centre vaudois d'aide à la jeunesse (CVAJ) et de Jet Service 
du Centre social protestant-Vaud. L'association TEM a mis en place les deux mesures des 
conseiller-ère-s aux apprenti-e-s et des maître-sse-s socioprofessionnel-le-s. Ce mandat de 
soutien à des jeunes rencontrant des difficultés pour mener à bien leur formation 
professionnelle lui a été confié par la Direction de la formation professionnelle du canton 
de Vaud. 
TEM 
 


