
Le service de santé de l'EPCL : Rue du Midi, Vallée de la 
Jeunesse et Grand Pré 

 
 
Trois infirmières : Laurence CATTIN, Marie MEYLAN, Michèle VIDAL 
 
Un médecin-conseil : Myriam BIRCHMEIER 
 
Nous offrons un espace d'accueil professionnel :  
 

• de soins (physiques et relationnels),  
• d'écoute et de soutien, 
• de conseil et d'information, 
• d'orientation vers d'autres ressources si nécessaire 

 
dans les domaines de la santé physique, mentale, sociale (difficultés de concentration, 
sexualité, sommeil, alimentation, stress, angoisse, déprime, difficultés financières, vie 
affective, deuil, difficultés relationnelles, consommation de psychotropes, violences).  
 
Notre mission est :  
 

• de vous accompagnez dans la recherche de réponses à vos besoins afin d'améliorer 
votre bien-être durant votre apprentissage ;  

• de proposer un entretien individuel autour de la santé aux élèves de première année 
qui le souhaitent ; 

• de contribuer à la bonne intégration des élèves ayant des besoins particuliers (maladies 
chroniques, diabète, troubles hyperactifs avec difficultés d'attention, handicap, etc.).  

 
Nous développons ou collaborons également à différentes activités de promotion de la santé.  
 
Heures d'ouverture du service santé des différents sites 
 
Vallé de la Jeunesse  
Lundi-mardi : 08h00 - 16h00 
Mercredi : 08h00 - 13h00 
Jeudi-vendredi : 08h00 - 16h00 
 
Rue du Midi 
Lundi-vendredi : 08h00 - 16h00 
 
Grand Pré 
Il n'y a pas de permanences à Grand Pré, mais les infirmières sont à votre disposition. Vous 
pouvez :  

• soit téléphoner aux infirmières de la Vallée de la Jeunesse (vous trouverez leurs 
coordonnées et leurs horaires sur l'onglet "Présentation de l'équipe"),  

• soit vous adresser au secrétariat du site qui dispose d'une petite pharmacie. 


