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« Espafia » 2017

HISTOIRE DU PAYS

spagne, aussi appelée le Royaume d'Espagne, et en castillan
Espafia, est un pays d'Europe du Sud qui occupe la plus grande

partie de la péninsule Ibérique. Elle sob6est enrfetchi

18° siécle particulierement mais a décliné avec la perte de ses colonies
tout au long du XIX® siecle.

e

A propos des <conflits °dausX® gieeld, ilegi ons

musul mans noont e u gue m®e®pr i s pour

chrétiennes du nord de la péninsule. Leur puissance militaire, la

prosp®rit® de | eur ®conomie et | 6 ®c |

une nette supériorité. Avec le temps, néanmoins, les royaumes
chrétiens, a force de grignoter les domaines de leurs voisins du Sud, ont
fini par établir leur autorité sur une partie du territoire.

Mais on distingue également diverses catégories de seigneurs a cette
époque : le roi, seigneur de domaine royal (le realengo), les institutions
ecclésiastiques séculieres (sefiorio eclesiastico), les couvents
(convento), les ordres militaires, les seigneurs laiques (sefiorio laico).
Des villes peuvent étre seigneurs de terres fortes étendues, tout en étant

a

ellessm° mes vasalles (cbest l e mot gudon

Seule compte, dans les faits, la distinction entre domaine royal et les
autres classes. A cette époque, en Espagne comme dans beaucoup
d 0 aut r desgepsagbasais sur les classes sociales des gens.

L'Espagne en tant que pays est née de l'union dynastique au XV° siécle
de deux Etats souverains, les Couronnes de Castille et d'Aragon. A

| 6®poque, | es deux couronnes ont
méditerranéens au Moyen Age et a I'époque moderne.

Couronne de Castille ‘ Couronne doA
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DES HABITUDES CULINAIRES ET DES
PLATS TYPIQUES

S6il y a @eudalbgunpoch@ant pour ldbeissone s pag
et |'a nourriture, cobest podansnéampoet 4
guelle partie du pays vous trouverez un restaurant ou un bar ouvert. Les
horaires doéouverture sont adapt ®s aux
place pour manger une de leurs spécialités.

Les Tapas

Ce sont des petites portions de nourriture
tres appréciées par les espagnols et les
étrangers, qui varient selon la région, elles
sont servies gratuitement accompagnée
doune boisson payante.

La cuisine de Méditerranée

La cuisine méditerranéenne se caractérise par son abondance

déi ngr ®di ents dans | eurs plats, bas®
poOt es, riz, fruits sec, huil e dool i
fromages, jambon ibérique et surtout les vins. Cette cuisine bien riche,

est considérée la plus saine du monde.

S
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Le petit déjeuner espagnol

Le petit déjeuner dans la culture espagnole est le moins important de la

jour n®e. || sbagit doun repas assez

d & wehocolat avec de petites patisseries ou des toasts avec du beurre et
de |l a confiture ou de tomate et
typique que les espagnoles mangent les week-ends ce sont les "churros
con chocolate ".

Le diner

Le diner est le plus important de la journée. Il commence avec un
premier plat léger, comme une soupe ou une salade, un second plat qui
contient de la viande ou du poisson, une piece de fruit ou de la patisserie
comme dessert. Le diner est accompagné de pain et aussi de vin ou de

dohui

| 6eau. LOohoraireldpalilbh. |l e d " ner est de
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Le soupersesertd 6 h ab i
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Le souper

tude ° partir de 21
e s ® t. Ressoupen estgsimifaire amdineru i

mais plus léger.

Plats typiques espagnols

Les plats typiques varient selon |
la méme base.

l

Poisson : Spécialement dans les régions coétieres et les grandes
villes

Agneau : Tres populaire aux régions du nord

Porc et charcuteries : L'Espagne est populaire par son jambon cru,
les produits du porc et le chorizo.
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9 Fruits de mer: Trés abondantsdans tous | es r ®gi ons
plats comme la populaire « paella ». Aussi sont trés recommandables,
le poulpe et les calamars.

1 Fromage : une centaine de variétés qui va des fromages frais aux
semi-durs ou durs forts de gout, et élaborés avec du lait de vache,
brebis ou chévre. Les plus connus sont le "manchego” ou "cabrales.”
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LES QUELQUES ATTRACTIONS
TOURISTIQUES EN ESPAGNE

Les musées

Musée national du Prado

Ce musée de peintures européennes du 14°™ siécle, se trouve au Nord-

Quest de Madri d. Cbest un dedeugdel us g
rassemblement du monde. Ce musée comporte également une

coll ection de dessins, de scul pture,
historiques.

Musée Guggenheim Bilbao

« Le musée  Guggenheim de Bilbaoest un musée dart
moderne et contemporain situé a Bilbao au Pays basque espagnol qui a
ouvert ces portes au public en 1997 ».

On peut trouve r pl usi eur s 1 uvel e lesisoufptorest ant e
gigantesques de Richard Serra, les installations de Jenny Holzer et une
araignée de Louise Bourgeois créé en 1999.
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Les monuments

La Sagrada familia

La sagrada familia se tr églse eathdliqueBar c el
romaine dont la construction a débuté en 1882 par Antoni Gaudi. A
| " heure actuehda, paedcashev@aue r e

Cette Tuvre situ®e dans | e quartier
Barcel one, est | 6un des monuments embl
données récoltées en 2004, la Sagrada Familia est le monument le plus

Vi sit® doEspagne. plasde 22milldns devisiewsmpt ai t

L6OAl hambra de Grenade

Cet ensemble palatial composée de quatres parties; LOAl cazahb
(citadelle hébergeant les hommes de guerre), les palais nasrides
(ensemble de palais destiné a la vie de cour des Nazaris), le Généralife

et ses jardins (le palais d'été des princes Nasrides) et le palais de

Charles Quint se trouve a Grenade en Andalousie.

&
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Alcazar de Seéville

Construta S®vi l |l e par | es Omeyyades en p®
S®ville est un palais fortifi® td®ensi do¢
| ar chi t ect urleest nmacatudum@tnmoine mondial de
| Ohoma® par | 6UNESCO depui s 1987.

Stade « Santiago Barnabéu »

Ce stade de football, qui est le stade officiel du club « Real Madrid », est
situé au centre de la capitale espagnol. Son nom a été donné en 1955
en honneur du président du club de I'époque.
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